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ATTENTION : les menus proposés et allergénes sont susceptibles d’étre modifiées a la derniére minute.

et

de la ville de BRON

Nouvelle Recette

AOP

Le self permet un choix pour les enfants en élémentaire entre 2 types de protéine.

®

L’élaboration des menus est suivie et contrélée par des experts diététiciens afin de répondre aux normes de la restauration collective et de garantir une bonne hygiéne alimentaires aux enfants.

Pour les enfants qui ont des allergies ou intolérances alimentaires se référer a I’Article 5.1. du Réglement Intérieur Périscolaire

elior @

L'appétit du mieux

Label Rouge #:2

Race a Viande ﬁ

Lundi 29/4

Salade iceberg et mais
vinaigrette agrumes
Maternelles : service a table
Sauté de porc sauce

basquaise 2
SP: Colin mariné ail et fines

herbes
Elémentaires : service self

Sauté de porc sauce
basquaise 2

ou
Colin mariné ail et f_ines
herbes ./
Lentilles
0 Cantal

Gélifié vanille

Mardi 30/4
Taboulé au boulgour
Maternelles : service a table
Chicken wings #2

Elémentaires : service self
Chicken wings #
ou

Filet de limande meuziére

Chou-fleur béchamel

Fromage frais nature
et sucre

Fruit de saison

Jeudi 2/5

Macédoine mayonnaise

Cappelleti sauce tomate

(Plat complet)

+ Fromage rapé

Petit moulé nature

Fruit de saison

Vendredi 3/5

Salade coleslaw

Aiguillettes de colin pané et
citron

o

Ratatouille et blé

Yaourt aromatisé

Cake a l'orange

Lundi 06/05
Tomates vinaigrette

o Maternelles : service a table

Sauté de veau LR sauce
basquaise 2

O Elémentaires : service self
Sauté de veau LR sauce
basquaise @2

ou
Médaillon de merlu sauce
basquaise .

Pommes campagnardes
Fromage fondu président

o Compote de pommes

Mardi 07/05

Salade de blé a la
parisienne

Maternelles : service a table

Nuggets de volaille

Elémentaires : service self
Nuggets de volaille

ou

Nuggets de poisson o)
Courgettes cubes et riz
Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison

Jeudi 09/05

Férié

Vendredi 10/05

Lundi 13/05

Laitue iceberg et mais
vinaigrette ciboulette

Lasagnes au saumon

Brie

Flan nappé caramel

Mardi 14/05

Concombre vinaigrette

Omelette sauce basquaise

Pommes rissolées

Fromage frais aux fruits

Fruit de saison

) Jeudi 16/05

&

CEuf dur mayonnaise

Maternelles : service a table

Hot dog (Saucisse de francfart

: . 2

a la volaille) i
Elémentaires : service self

Hot dog (Saucisse de francfort

R)

a la volaille) =

.

S/V: Hot dog végétarien
Ketchup et Mayonnaise

Salade verte
P'tit Louis

Soupe de fraise a la menthe

Vendredi 17/05

Carottes rapées vinaigrette
basilic

Pavé de merlu sauce
normande

a )

Haricots beurre saveur soleil

o Yaourt
nature et sucre

Gateau USA

Lundi 20/05

Férié

Mardi 21/05
Salade de pdt
a I'échalote

Maternelles : service a table
Sauté de beeuf FR sauce

lyonnaise 1}
Elémentaires : service self

Sauté de boeuf FR sauce

lyonnaise 1t
ou

Steak de colin aneth )

Petit pois
o Cantal

Fruit de saison

Jeudi 23/05

o Salade verte et
crodtons vinaigrette persil

Brandade de morue

Fromage frais aux fruits

o Fruit de saison

Vendredi 24/05

Salade coleslaw

Semoule a la mexicaine

Petit moulé nature

Gélifié chocolat
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Le self permet un choix pour les enfants en élémentaire entre 2 types de protéine.
ATTENTION : les menus proposés et allergénes sont susceptibles d’étre modifiées a la derniére minute.
Pour les enfants qui ont des allergies ou intolérances alimentaires se référer a I’Article 5.1. du Réglement Intérieur Périscolaire

AOP (&)

—

L’élaboration des menus est suivie et contrélée par des experts diététiciens afin de répondre aux normes de la restauration collective et de garantir une bonne hygiéne alimentaires aux enfants.
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Lappétit du mieux

Label Rouge #:2

Race a Viande ﬁ

Lundi 27/05

Taboulé au boulgour, chou-
fleur et courgettes

Maternelles : service a table

Poulet roti  #:2

Elémentaires : service self
2

Poulet roti  #:2

ou
Paupiette saumon sauce
curry o

Carottes vichy

Ratatouille et blé Flageolets ot blé Riz créole IGP Haricots beurre a la tomate
. . . Yaourt aromatisé a la . ., \ = Fromage frais nature
Brie Q Saint Nectaire Gouda Kiri Yaourt aromatisé Beaufort @} 9
banane 4 et sucre
. . o R Compote . . .
Fruit de saison Compote de pommes Créme dessert chocolat Moelleux aux pommes O pomme poire Fruit de saison Banane RUP Moelleux au chocolat frais

Mardi 28/05
Salade iceberg, radis et mais

Maternelles : service a table

Dahl de pois cassés et riz

Elémentaires :

Pique-Nique

Jeudi 30/05
Melon jaune

o Maternelles : service a table
Penne sauce fromageére a la
dinde

Elémentaires : service self
Penne sauce fromageére a la
dinde
ou
o Penne sauce
fromagere au poisson

Vendredi 31/05

Carottes rapées vinaigrette
au miel

Colin au crumble de pain
d'épices

Lundi 3/6
Tomates vinaigrette

o Maternelles : service a table
Sauté de beeuf FR sauce

charcutiere 1
Elémentaires : service self

Sauté de boeuf FR sauce

charcutiere 1t
ou

Steak de colin sauce
blanquette

Mardi 4/6

@ Salade de tortis
au pesto

Accras de poisson et citron

)

Courgettes rondelles

Jeudi 6/6 .z

Chou-fleur en salade
vinaigrette ciboulette

Maternelles : service a table

Chili con carne durable

Elémentaires : service self

Chili con carne durable
5.9

4

Médaillon de saumon sauce
rougail

ou

Vendredi 7/6

Céleri a la méditéranéenne

Omelette

Lundi 10/6

o Betteraves
vinaigrette échalote

Boulgour fagon couscous

Edam

o Fruit de saison

Colin gratiné fromage

Mardi 11/6

Salade iceberg et croltons
vinaigrette basilic

Maternelles : service a table

Escalope de poulet LR au
jus 2
Elémentaires : service self
Escalope de poulet LR au
jus o
ou

Pommes campagnardes

Petit moulé nature

Compote pomme

banane

o Coquillettes de la mer

Jeudi 13/6

Carottes rapées vinaigrette
persil

O Maternelles : service a table

Roti de beeuf LR et ketch* '~

Elémentaires : service self
R6ti de beeuf LR et
ketchup 2

ou

>/

O Coquillettes aux
petits légumes
Fromage Rapé

Fromage blanc s¢:-e fraise

Moelleux

myrtille citron

Vendredi 14/6

Taboulé

Steak haché de cabillaud
sauce aurore

)
Petits pois saveur jardin

L
Comté (&)

Fruit de saison

Lundi 17/6
Salade de pdt a la parisienne

Maternelles : service a table

Escalope de poulet LR au
jus LR

Elémentaires : service self
Escalope de poulet LR au
jus LR

ou

Filet de hoki sauce estragon
Haricots beurre a l'ail

Yaourt aromatisé a
la vanille

Fruit de saison

Mardi 18/6

Concombres et mais
vinaigrette

Pavé de merlu sauce
bourgogne

T

Riz IGP et brunoise de

légumes

Camembert

Gélifié vanille

Jeudi 20/6

Macédoine mayonnaise

TortQé la méditéranéenne
+ Fromage rapé

Fromage frais nature et
sucre

Fruit de saison

Vendredi 21/6

Melon jaune

Calamar a la romaine

Carottes a la ciboulette

Fraidou

Beignet aux pommes
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L’élaboration des menus est suivie et contrélée par des experts diététiciens afin de répondre aux normes de la restauration collective et de garantir une bonne hygiéne alimentaires aux enfants.

Le self permet un choix pour les enfants en élémentaire entre 2 types de protéine.
ATTENTION : les menus proposés et allergénes sont susceptibles d’étre modifiées a la derniére minute.
Pour les enfants qui ont des allergies ou intolérances alimentaires se référer a I’Article 5.1. du Réglement Intérieur Périscolaire
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L'appétit du mieux

Label Rouge #.2

Race a Viande i

Lundi 24/6

Tomates vinaigrette basilic

Colin mariné ail et fines
herbes

)

Ratatouille et blé

Gouda

Gélifié chocolat

Mardi 25/6 Jeudi 27/6 Vendredi 28/6 Lundi 1/7 Mardi 2/7
Salade iceberg et croltons Carottes rapées vinaigrette , R Concombres
. . . Taboulé Pastéque .
vinaigrette ciboulette échalote vinaigrette

Maternelles : service a table Maternelles : service a table Maternelles : service a table

: o Maternelles : service a table
Jambon de paris ¢ R6ti de beeuf LR froid et
SP: Pavé de merlu sauce

g PR
-~ mayonnaise 2
blanauette = Y

Elémentaires : service self

Sauté de beeuf FR sauce

Chicken wings LR dijonnaise 1t

o Elémentaires : service self Elémentaires : service self Elémentaires : service self

Sauté de boeuf FR sauce

. 5 Ro6ti de beeuf LR froid et . .
Jambon de paris #? e Chicken wings LR #* ) : .
Dahl de lentilles corail et riz mayonnaise =" dijonnaise 1
ou ou ou ou

Pavé de merlu sauce
blanquette ./ ®

Filet de hoki sauce
citon /®

Filet de saumon sauce

oseille @ Cubes de colin saugﬁépaella

Chou-fleur saveur

Haricots vert a l'ail )
soleil

Purée aux brocolis Riz paélla

Yaourt nature
et sucre

Fromage frais nature

o Saint Nectaire
et sucre

Fromage fondu président Fromage frais aux fruits

o Compote de pommes Cake du sportif Fruit de saison Compote pomme péche Eclair au chocolat

Jeudi 4/7

Salade iceberg et oignons frits
vinaigrette persil

Maternelles : service a table
Cheeseburger

Elémentaires : service self

Cheeseburger
ou

Fishburger

Pommes campagnardes

Banane sauce chocolat et
chantilly

Vendredi 5/7

Pique-Nique

Paquet de chips

Sandwich emmental crudités

Yaourt a boire

Fruit de saison

Mini roulé au chocolat
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